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H 90% de los espanoles confia

en los farmacos genéricos

W Masdel 89% losusay el 88,5% cree que no afecta a la adherenda al tratamiento
M Desde Cinfa se recuerdala necesdad de cuidar lospredospara la sostenibilidad

MARTA RIESGO
Madrid

Nueve de cada diezespafiolescon-
fian plenamente en los medica-
mentos genéricos,y mas del 89 por
ciento afirma que los utiliza con
regularidad. Asi se desprende del
Estudio sobre Valoracién de los
Medicamentos Genéricos en la
Poblacion Espafola, elaborado
por Netquest, con ¢l apoyo de
Redpacientes,para Cinfa y la A so-
ciacién Espafiola de Medicamen-
tos Genéricos (A eseg). Seglin esta
encuesta, el 87.8 por ciento de los
ciudadanos consultados asegura
que los genéricos le merecen total
confianza, Este grado de confian-
za es superior en Cantabria (92,7
por ciento), Navarra (92.3 por
ciento),Madrid (91,4 por ciento) y
Castilla La Mancha (91,1 por cien-
to). las comunidades donde mejor
se valoran a los medicamentos
genéricos,

Asimismo, casi el 90 por ciento
de la poblacion que ha participado
en el estudio afirma utilizar gené-
ricos con regularidad. Por comuni-
dades auténomas, los andaluces y
los extremefios son los que consu-
men mas medicamentos genéricos
(el 92,5 por ciento y el 92,3 por
ciento, respectivamente), seguidos

de los madrilefios (91,7 por cien-
to), los castellanomanchegos (91,1
por ciento), y los navarros (91 por
ciento).

A la hora de elegir un medica-
mento en la farmacia, el 34,1 por
ciento de los encuestados prefiere
un farmaco genérico frente a un
13.8 por ciento que opta por uno
de marca. También muestra rele-
vancia el papel asesor del farma-
céutico, ya que un tercio de la
poblacidn (28,7 por ciento) escoge
aquel medicamento que le dispen-
se este profesional.

Cambio de tratamiento

En mis de una ocasion se ha pues-
to en duda la adherencia al trata-
miento del paciente al cambiar de
un farmaco de marca a un genéri-
co. En este sentido, el estudio
muestra también que nueve de
cada diez encuestados (88,5 por
ciento) aseguran gque nunca han
percibido riesgo de confusion o
equivocacion alguna al cambiar de
tratamiento de marca a medica-
mento genérico. De hecho, hasta
siete de cada diez (69,9 por ciento)
afirman que, con una receta por
principio activo y bajo ¢l asesora-
miento de su farmacéutico, no les
importaria cambiar un medica-
mento de marca por un firmaco

genérico, puesto que tienen las
mismas garantias.

Enrique Ordieres, presidente de
Cinfa, considera que “los resulta-
dos de la encuesta son una demos-
tracién de que la utilizacion de
medicamentos genéricos no tienc
por qué disminuir la adherencia a
los tratamientos™. Sobre este par-
ticular,indica que “detras de la dis-
pensacion hay un profesional que
se encarga de informar correcta-
mente al paciente y procura la
continuidad de los tratamientos™.

En cuanto a la situacion del
mercado de genéricos en Espaiia,
Ordieres considera que, aunque
ha crecido de manera importante,
se sigue “con el problema de la
agresiva tendencia de precios a la
baja™ pues. tal y como insiste,
“hablamos de medicamentos y no
de chucherias™. Por otro lado, cree
“necesario un  equilibrio  entre
genéricos y marcas”™ pues, segin
dice, “los nuevos medicamentos
son necesarios y también la soste-
nibilidad del sistema para poder
financiarlos, y para eso es clave el
papel regulador de los firmacos
genéricos”.

En cuanto al futuro del sector en
Espafia, Ordieres ve la situacion
del sector sanitario, y sobre todo
del medicamento, “muy complica-

sociedad espanola
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da”. A su forma de ver, “mientras
sigamos hablando de ‘gasto’ en vez
de ‘inversion’ vamos mal, porque
todos los recortes se verdn como
algo positivo. Y esto nos afecta de
manera muy importante”.
Ademis, recuerda lo que supo-
ne que “casiun 40 por ciento de las
unidades de
mercado espafiol tenga un PVL
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igual o inferior a dos euros y en
cambio la cuota en valores no lle-
gue al 8 por ciento”. La (nica
forma de hacer sostenible al sector
del genérico, sentencia, “es cuidan-
do mucho los precios pues, sino lo
hacemos con criterios a medio y
largo plazo, nadie desarrollara fir-
macos genéricos y nos tendremos
que dedicar a otra cosa”.



